Schutz vor Absturz auf Baustellen gem. ASR A2.1 und DGUV V 38 (friher: BGV C22)

Der Unternehmer muss in seiner Gefédhrdungsbeurteilung folgende Kriterien beziiglich méglicher Absturzgefahrdungen beriicksichtigen:
Absturzhoéhe, Art und Dauer der Tétigkeit, kdrperliche Belastung, Standplatzneigungswinkel, Rutschgefahr, Gefahrdungen unterhalb des

Arbeitsplatzes bzw. in der Umgebung.
Rangfolge der MaBnahmen zum Schutz vor Absturz:

1. Absturzsicherungen (Seitenschutz, Absperrungen) Sind diese z. B. wegen Arbeiten an der Absturzkante nicht méglich: 2> 2.

2. Auffangeinrichtungen (Fang-/Dachfanggeriste, Auffangnetze) Sind auch diese nicht méglich: - 3.

3. Personliche Schutzausriistung gegen Absturz (PSAgA) Ist auch ein Einsatz von PSAgA nicht méglich: > 4.

4. In begriindeten Ausnahmeféllen darf auf die SchutzmaRnahmen 1. - 3. verzichtet werden, wenn die Beschaftigten fachlich
qualifiziert, korperlich geeignet und fiir diesen Fall besonders unterwiesen sind. Die Absturzkante muss deutlich erkennbar sein.
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1. Absturzsicherungen

griin: bis zu diesem Grenzwert keine MalRnahmen erforderlich (bzw. nur in Sonderféllen: Gefahrdungsbeurteilung!)

Stand: 12.12.2023

rot: Grenzwert, ab dem MaRRnahmen erforderlich sind
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Kette, Seil (Kein Flatterband!)
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AufLaufstegen b > 50 cm betreten! 20 0%
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ger Umwehrung. Bei ausreichen- Xy
der Befestigung (Fangstol® 9 kN!)+
auch einseitige Umwehrung und
PSAgA.

Nebenl/iiber besonderen Gefah-
ren (Bewehrungseisen, bewegte
Maschinenteile u. &.) liegende Ar-
beitsplatze/Verkehrswege:
Absturzsicherung eventuell schon
bei geringen H6hen erforderlich.
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Bodenéffnungen/Vertiefungen
Offnungen < 9 m? oder geradlinige
mit einer Kante < 3 m und Vertie-
fungen = unverschieblich begehbar
abdecken (Stolperkante!) oder Sei-
tenschutz anbringen.

GroRere Offnungen ®» Seitenschutz

Bei Arbeitsplatzen > 2 m Gesamtabsturzhéhe oberhalb der Offnung:
Abdeckung oder Auffangeinrichtung (Schutznetz)

Freie Seiten von Treppenldufen,
Podesten oder Laufstegen
Laufstege:

> 30° (1:1,75) mit Trittstufen, s——
> 11° (1:5) mit Trittleisten

Wandéffnungen,

deren Breite b, > 0,3 m und

deren Héhe hy; > 1 m sind und
deren Bristungshéhe h, < 1 m und
deren Absturzhéhe h, > 1 mist,

bendtigen einen Seitenschutz.

| Anforderungen an den Einsatz von Leitern

Immer standsicher aufstellen.
Stufen/Sprossen waagerecht.

Leiter als Arbeitsplatz

nicht zuldssig aulier: .

®Standplatz < 5m

®Standplatz > 2 m: < 2 Stunden

®Nutzer steht mit beiden FiRen auf
Stufe(n) > 8 cm Tiefe oder Podest

omitgefiihrtes Werkzeug und
Gegenstande < 10 kg

®Gegenstande < 1 m?

®keine zusatzlichen Gefahren durch
Stoffe, Gegenstande, Witterung

®durch Téatigkeiten keine gréReren
Kréfte einleiten, die zum Umstlirzen
fuhren kénnen

B

Sicherung gegen Wegrutschen

Anlegeleitern > 3 m

haben eine Standver-
H breiterung oder wur-

I > 3 m den nachgerustet.

Besser Plattformleiter, Podestleiter ] b,=b, +35
oder Hubarbeitsbiihne verwenden! " B Beispiel: ¢«
m b, =0,35+ 5"

Leiter als Verkehrsweg zu hoch
gelegenen Arbeitsplatzen nur
wenn:
®Hohenunterschied < 5m
®kurzzeitige Bauarbeiten
®Sicherung gegen Umstiirzen
®als Gerlstinnenleiter zum Verbin-
den von maximal zwei Belagen
®als Gerilistaul3enleiter nur bis zu
Belagh6hen < 5 m

Prifung vor Benutzung und regel-
maRig durch befahigte Person.

Infoblatt von

Dieses Infoblatt ist ein freiwilliger Service. Wir sind nach bestem Wissen um Aktualitat bemiiht. Fur Missversténdnisse kdnnen wir keine Gewahr tibernehmen. Uber Anregungen und ~ ZIMMERMEISTER EV.
Verbesserungsvorschlage freuen wir uns und integrieren sie nach Uberprifung und Eignung. Auf Wunsch kann die PDF auch mit dem Logo anderer LIVs erstellt werden.
Aktuelle Version des Merkblatts: http://www.zimmerer-hessen.de/informationen/download/arbeitssicherheit-gesundheitsschutz/arbeitssicherheit-allgemein.html

DERZIMMERMANN

FACHZEITSCHRIFT FUR BILDUNG UND PRAXIS IM HOLZBAU

HOLZBAU
DEUTSCHLAND
VERBAND HESSISCHER

2

BUNDESBILDUNGSZENTRUM
DES ZIMMERERFUND AUSBAUGEWERBES




Schutz vor Absturz auf Baustellen gem. ASR A2.1 und DGUV V 38 (friher: BGV C22)

o . Stand: 12.12.2023
2. Auffangeinrichtungen .

rot: Grenzwert, ab dem MaRRnahmen erforderlich sind
Zugang zum Geriist (seit Jan 2019 TRBS 2121 T1) Hohe und steile zulassiger Ar-
Aufstiegshdohen > 5 m: nicht mehr Uber innen liegende Dicher beitsbereich
Leitern, sondern tber Treppen. (Ausnahme: Wohngebau- 1 T T T W
de der Gebaudeklassen 1a u. 2 MBO: < 400 m?, o > 45°: 2
< 2 Nutzungseinheiten, < 7 m von Gelande bis OK Ful3-

boden héchstgelegener, méglicher Aufenthaltsraum) \évtaai%?’lr :g:ée v\
Fanggeriist aus Breite > 0,5 m

Stand- /Sytemgeriist

gleiche Malde auch m """"""""""""
bei Konsol- oder [2U9m|, ,, 4.7 . Dach-
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Auslegerge- . | |l a<22,5 schutz-

rist Mit diesen Abmessungen, 30 cm
Wandabstand und ohne Konsolen Wand
= wéren maximal 30 cm Dachiiber-
stand méglich!

*Insbesondere auf Giebelseiten an o
unginstigster Stelle gemessen! >22 , 5

Fanggeriist mit <60°

Schutzwand oder Dachfang-

Schutznetz m —t 5 K \ gerust

1
vertikal gemessen

B
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.......... Sehr steile Dacher

Mit diesen Abmessungen, 30 cm
Wandabstand und ohne Konsolen
waren maximal 20 cm Dachuiber-

stand méglich! >2m
Bei Dacharbeiten > 60° gilt Flache
u':;gg:gggge;tgﬁf;‘?r‘né'::s't;f; = (>0,6 m|[<0,3 m| als senkrecht s normales Fanggerust
(Standplatz = Absturzhéhe!)
Dachfanggeriist Schutznetze (> 5 m x 7 m, Ausnahme*) f/
mit Schutzwand Gekennzeichnet, unbeschédigt, Typ ,S* mit Randseil,
Maschen < 10 cm, Alterungspriifung < 1 Jahr <3m
oder Schutznetz
Aufhdngepunkte alle 2,50 m, Lastaufnahme > 6 kN —
b > 0 7m Traufe = Bruchlast Aufhéngeseil: ein Strang: > 30 kN, zwei S.: > 15 kN
1= Geb hsanweisung (+ ggf. Montageanweisung) am Bau
| I (¢} eprauci g (+ g9 geanw 9
h3 21 15 m - b1 %* o >22,5 Absturzkante StoR: jede Masche verflechten oder 2 m Uberlappung fmaxl
h < 600 Beispiel: Spannweite L = 16 m, Fallhdhe =3 m
Schutz- 3 — » Verformung f, ., ~ 5,50 m + s (Freiraum fur Verkehrswege . §
wand- h, + Wenn b gegeben: oder Einbauten) ~ 2 m S
hdhe X ' » Befestigungsebene > 7,50 m tber Grund IIl
h2 h2S h1-1 ’5 m+b1 Weitere Angaben/Diagramm: DGUV R 101-011, Baustein 102
| h, max. 1,5 mi! *Kleinformatige Schutznetze (> 2 m?) ® Absturzhohen geringer, Aufhiangepunkte enger, Maschen kleiner
Wenn h, (max. 1,5 m) gegeben: Fall- [Haufig h=20m, b=0,7m= h,s1,2m Einbaubreite (kleinste Kantenlange) Maschen | Absturzhéhe | Abst. Anschlagp.| Freiraum unten
h >/,; +1'5' b ' hshe 3,00m-<500m <100mm| <1,50m <2,00m >250m
12h,+1,0 m-b, ‘ 2.00m-<3.00m <100mm| <1.00m | _<150m >2,00m
h, meist 2,0 m, min. 1,0 m ‘ 1,00 m - < 2,00 m Schlaffnetz! Netz min. + 10 cm|< 60 mm| <0,50 m <1,00m >1,50 m
Werden kleinformatige Schutznetze nicht tiber Aufhdngeseile angeschlagen, ist ein Sicherheitsfaktor von 2
|b 2 0’6 m" < 0’3 ml einzuhalten. D.h.: Z.B. Karabiner miissen eine Bruchlast > 12 kN haben.

3. Personliche Schutzausriistung gegen Absturz PSAgA

Wenn andere Sicherungen nicht mdglich: ® Eignung PSAgA priifen. PSAgA mit CE-Zeichen, EG-Baumuster-Prifung
Vor Benutzung: Priifung durch Inaugenscheinnahme und mindestens 1 x jéhrlich durch Sachkundigen.

Mitarbeiter unterweisen! Rettungskonzept erstellen! Rettungsgerét vorhanden! Praktische Ubung durchfiihren!
Organisation: Niemals allein arbeiten! Zuséatzliche PSA: Helm mit 4-Punkt-Kinnriemen (DIN EN 397).

Vorgesetzter hat die fur eine FangstoRkraft von 9 kN (+ fur Rettung anzusetzende Krafte) bemessene Anschlageinrich-
tung (moglichst oberhalb des zu Sichernden) festzulegen.

Rickhalten fj~

Auffangen
g 2 Typen: Riickhalten: Mitarbeiter von Absturzkante fernhalten. Auffanggurt (kein Haltegurt!) mit Falldampfer.
Auffangen: Mitarbeiter mit Auffanggurt an mitlaufendem Auffanggerat (mit Falldampfer!) oder an H6hensi-
cherungsgerat (HSG) gesichert. HSG: Funktionsweise wie Pkw-Sicherheitsgurt: Bewegungsfreiheit, Brem-
sung bei Beschleunigung. Niemals einsetzen Uber Stoffen, in denen man versinken kann! (Reduzierte Be-
4 schleunigung reicht nicht zur Auslésung der Bremse.)
+— gﬂétslaklfj?_n' Nach Sturz: Bereits nach kurzer Zeit freien Hangens im Gurt kann es zum Héngetrauma (Anzeichen: Blésse, Schwit-
>3m Hoéhen- fanggerat 2N Kurzatmigkeit, zunachst Pulsanstieg, Blutdruckanstieg, Sehstérungen, Schwindel, Ubelkeit, Pulsabfall, Blutdru-
T eneste | Siche- 1= 4 m| an beweg- ckabfall) mit der Gefahr schwerster Gesundheitsschédden kommen! ® Notruf absetzen! Notarzt anfordern!
Gerate: | TUNgs- licher Fiih- # Schnellst mégliche Rettung durchfiihren! Bis zur Rettung sollte der Gestiirzte die Fuiie mdglichst nach unten gegen
2,00m 11| gerat rung einen Widerstand stemmen und dadurch die Blutzirkulation in den Beinen langer im Fluss halten. Das kann mittels vor-

-+ E— her am Gurt angebrachter Seilschlingen oder durch ,sich selbst abwechselnd kraftig auf die FliRe treten” geschehen.
Beispiele fiir erforderliche Mindest- Nach Rettung: Keine Atmung ® Wiederbelebung
héhen unter Standplatz. Genaue Bewusstlos, normale Atmung = stabile Seitenlage, hadufige Vitalfunktionskontrollen
Angaben in Bedienungsanleitung! Nicht bewusstlos, keine starken Blutungen ® Lagerung nach Wunsch des Gestiirzten (die friiher
empfohlene Kauerstellung ist nicht mehr zwingend erforderlich.) Gurte/enge Kleidung &ffnen!
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